
 
 
 

GRIMPEE DU LOUP 10 : UNE NOUVELLE FORMULE ET UNE REUSSITE 

 

La 6e édition de la Grimpée du Loup, 1ère manche du Challenge Mountain Ski Tour 2010, a tenu toutes 
ses promesses ce mercredi soir. Pour cette année, le choix a été de modifié quelque peu le parcours 
sur sa première partie (pour des raisons de sécurité) et de ce fait, faire partir les compétiteurs en 
individuel, chose assez rare dans ce milieu. Et cette solution a plu les coureurs et le public qui a pu 
profiter pleinement du passage répétitif des compétiteurs sur l’aire de départ du Champ Giguet.  
 
Ainsi, ils étaient 160 au départ, de la catégorie cadette à vétéran, dames et hommes. Nous avons pu 
constaté que cette discipline attire de plus en plus les féminines venues nombreuse cette année.  
 
Côté parcours, la modification apportée concernait la première partie où les participants devaient 
parcourir une première montée de 30m de dénivelé avec un choix « tactique » possible : en pas de 
patineur ou avec les peaux de phoque. Puis ils devaient descendre pour repasser vers le départ où ils 
avaient l’obligation de mettre (ou remettre) les peaux sous les skis pour s’atteler à la seconde partie, 
classique, la montée du cœur de la station au sommet du Crêt du Merle où était jugée l’arrivée (soit 
une montée de 470m de dénivelé) 
 
A ce jeu là, les spécialiste de la discipline ont montré une fois de plus leur talant (il est vrai que, de les 
voir dans les manipulation de matériel, c’est impressionnant au niveau de la vitesse d’exécution) et la 
victoire reviens au lauréat de la précédente édition, Yannick BUFFET, de Praz Montagne, dans un 
temps « canon » de 20’24’’. Il est suivi de Grégory GACHET d’Arêches (20’43’’) et Adrien PIQUOT du 
CAF Léman (21’45’’). Chez les féminines, la victoire revient à Gabrielle MAGNENAT (Equipe Suisse) 
dans un temps de 26’18’’. Ses dauphines sont respectivement Emilie FAVRE du Val d’Abondance (1ère 
Junior en 27’29’’) et Sandrine FAVRE également du Val d’Abondance (28’13’’). 
 
Notons également la participation de nos 2 habitués Francis et Robert GOY, tout deux âgé de 80 
printemps, et qui maintiennent une forme exemplaire. A méditer. 
 
Tout s’est terminé dans une très bonne ambiance au restaurant « Chez Arthur » où le repas fut très 
apprécié par les compétiteurs et où la remise des prix  eu lieu.  
                          

                      

                      
Podium hommes   Francis et Robert, les doyens 



 
Le départ en individuel 
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