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ASSAUT DU HAUT FLEURY  
Ski-alpinisme  

9ème Challenge Mountain Ski Tour  
14 février 2012 – Praz de Lys - Sommand 

Compte-rendu de course 
 

Taninges, le 15 février 2012 
 

Dans le cadre du 9ème challenge Mountain Ski Tour 
qui se déroule dans 15 stations de Haute-Savoie de 
décembre à avril, la station de Praz de Lys – 
Sommand a organisé pour la Saint Valentin une 
belle course très disputée de ski-alpinisme en 
nocturne et en individuel, avec un départ en masse 
donné à 19 h 15 précises. 
Avec un nouveau format de course, une montée 
sèche et une arrivée officielle au sommet du Haut 
Fleury, les compétiteurs devaient s’élancer pour près de 600 m de dénivelé. 
 
96 concurrents étaient inscrits et 91 ont pris le départ du 8ème ASSAUT DU 
HAUT FLEURY à la tombée de la nuit, les menant du front de neige de Chevaly 
(1450 m) au point culminant de la station (2000 m).  
Après une ascension disputée, Martial Premat en catégorie senior a réalisé la 
course en 34 minutes et 45 secondes. Le second, légèrement distancé, est 
Stéphane BURNET du CAF Léman en 36’13’’ et Romain BOUTHER prend la 3ème 
place  en 36’14’’. Résultat serré pour ce classement général Hommes, 
notamment pour la 2ème et 3ème place.  
La 1ère femme est Véronique FILLION du CAF de Morzine en catégorie vétéran, 
en 47’20’’ suivie de Tanya NAVILLE d’Annecy Escalade, senior, en 48’47’’ puis 
de Cécile GUERRY du CAF de la Roche-Bonneville, senior, en 53’28’’. 
Records à battre en raison du nouveau format de course. 
A saluer également les cadets qui se sont élancés en même temps que les 
autres catégories, sur un parcours légèrement raccourci. Adrien GAYDON du 
ski-club des Gets atteint le sommet en 32’37’’, avant Martial Premat, suivi 
d’Adrien BUET en 33’45’’ et de Luc MARULLAZ du CAF de Morzine en 34’53’’. 
Mais comment les arrêter !! 
 
Après un ravitaillement au sommet et un petit feu d’artifice pour saluer 
l’arrivée de Martial au sommet, les compétiteurs sont redescendus par la piste 
bleue du lac pour le repas et la remise des prix. 
Toute l’équipe d’organisation tient à remercier les compétiteurs venus des 
quatre coins du département et de la région Rhône-Alpes. 
Les spectateurs sont également venus nombreux pour accueillir et encourager 
les compétiteurs. Grâce à une météo plutôt favorable, ils ont pu observer la 
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progression de la course jusqu’au point culminant en suivant les lampes 
frontales et les flambeaux. 
Un point chaud sur le front de neige avec soupe et boissons chaudes a permis 
de les faire patienter avant l’arrivée. 
 
L’Office de Tourisme, la régie des remontées mécaniques, le Ski Club Alpin, le 
nouveau club de ski-alpinisme de Praz de Lys Sommand et  l’ESF du Praz de 
Lys, organisateurs de l’événement ont été soutenus par de nombreux 
bénévoles présents sur le parcours et durant toute la manifestation, ainsi que 
par les sponsors officiels du challenge Mountain Ski Tour, les commerçants et 
hébergeurs de Taninges et de la station de Praz de Lys Sommand.  
 
 
Laurence Girard 

 


