
Bulletin d’Inscription – Montée de Megève du 24 Février 2012
A retourner avant le  Jeudi 23 Février 2012 (prévoir le délai d'acheminement)

Au Club des Sports de megève – 74120 megève
Tel. 04 50 21 31 50 – Fax. 04 50 93 09 21
e-mail : clubsports.megeve@orange  .fr  

NOM ……………………………………………………….. Prénom …………………………………………………

Date de Naissance ……………………………… Tel    ……………………………………………………..

Adresse …………………………………………………………………………………………………………………………………

CP VILLE ……………………………………………………    E-mail :…………………………………………………………

FFME � CAF � FFS �

Club ………………………………………………………..…………………………………………………………………………….

n° Licence ………………………………………………………………………………………………………………………………

CATEGORIES     :  Dénivelé

Cadets / Cadettes : 15/16/17   ans � 550 m

Juniors Hommes et Dames : 18/19/20   ans � 720 m

Seniors Hommes et Dames :  de 21 à 39 ans � 720 m

Hommes Vétéran 1 :  de 40 à 49 ans � 720 m

Hommes Vétéran 2 : de 50 à 59 ans � 720 m

Hommes Vétéran 3 : + de 60 ans � 720 m

Vétérans Dames : 40 ans et plus � 720 m

Documents à fournir      OBLIGATOIREMENT:  

- Copie de la Licence FFME avec visa médical

- ou Carte CAF – Licence FFS  +  Certificat Médical obligatoire   de l’année en 

cours les autorisant à participer à des courses de ski de montagne.

- les mineurs devront être en possession d’une autorisation parentale.

EN L’ABSENCE DES DOCUMENTS PRECITES, L’INSCRIPTION SERA REFUSEE.

DROITS D’INSCRIPTION     :   

- 20 € par personne avec repas inclus pour toute inscription avant le 24 Février.

- 30 € par personne avec repas  inclus pour toute inscription sur place.

INSCRIPTIONS EN LIGNE SUR :
www.mountainskitour.com



Montée de Megève – Trophée Emile Allais

A l'occasion des 100 ans d'Emile Allais, cette année la course se déroulera sur la 

célèbre piste Emile Allais,

Le départ de la Montée de Megève (montée sèche) sera donné à 18h00 à Cassioz.

Départ en ligne

Parcours de 720 m de dénivelé.

Pour les catégories Cadets, Cadettes, départ en ligne à 18h15 Route du Leutaz 

(550 m de dénivelé). 

REGLEMENT

� Chaque coureur doit être couvert par son assurance personnelle ( à présenter 

à l'accueil) + certificat médical obligatoire.

� Tout abandon doit être signalé à l’organisation.

� L’organisation se réserve le droit de modifier le parcours selon les conditions 

météorologiques et l’enneigement.

� Le dossard devra être apparent.

�L’organisation  décline  toute  responsabilité  en  cas  d’accident,  de  dommage, 

causé par un compétiteur ou un spectateur (chute, perte et détérioration de 

matériel, vol)

� Tout coureur est tenu de porter secours à une personne en danger

� Aucun  point  de  ravitaillement  sur  le  parcours,  les  compétiteurs  devront 

assurer leur propre autonomie.

�Classement : Podium par catégorie

MATERIEL

� Le matériel autorisé est celui utilisé dans les compétitions officielles de ski 

de montagne : skis de 50 mm de largeur sous le pied avec carres métalliques sur 

toute la longueur.

�Casque et lampe frontale obligatoires.

�Matériel  de  rechange :  chaque  concurrent  pourra  déposer  auprès  de 

l’organisateur  un sac avec  ses vêtements  de rechange   et  vêtements  chauds 

avant 17h45 à l’accueil. Il incombe à chaque participant de mettre son nom ou une 

marque sur son sac. 



PROGRAMME – Vendredi 24 Février 2012

16 h 00 : Accueil des participants à la gare routière

Parking coureurs : Palais des Sports

De 17 h 15 à 17 h 45 : Départ des navettes pour accéder au départ

17 h 55 : Briefing  à Cassioz

18 h 00 : Départ en ligne

          17 h 45 : Briefing départ Route du Leutaz pour les catégories Cadets/Cadettes

          18 h 15 : Départ en ligne des catégories Cadets/Cadettes

 Arrivée à l'Alpette : retrait des sacs concurrents et boissons chaudes. 

20 h 00 : Remise des prix et repas Salle des Congrès –Palais des Sports

PARKING     :   Palais des Sports


